
こんにちは。

プレステージインターナショナルクアラルンプールの牛尼です。

明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

マレーシアは東南アジアに位置し、マレー半島とボルネオ島に成る国です。

マレー半島北部がタイと国境を接し、南部はジョホール海峡を隔ててシンガポールと近接しています。

一方、ボルネオ島の国土はブルネイ、インドネシアと国境を接します。

KLツインタワー Batu Caves
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【クリニック】
HIBARI CLININC MONT KIARA
https://hibariclinic.com/my/
※日本人駐在員の多くが滞在されるモントキアラにあるクリニック

MAHAMERU INTERNTAIONAL MEDICAL CENTRE
http://www.mahameru.com.my/
※クアラルンプールのバングサにある健診・診察を提供のクリニック

NOZOMI CLINIC
https://www.nozomiclinic.com.my/
※日本人駐在員の多くが滞在されるモントキアラにあるクリニック

【総合病院】

※緊急外来は24時間、専門医と日本語対応は予約制

GLENEALGLES HOSPITAL KUALA LUMPUR
https://gleneagles.com.my/kuala-lumpur

PANTAI HOSPITAL KUALA LUMPUR
https://www.pantai.com.my/kuala-lumpur

PRINCE COURT MEDICAL CENTRE
https://princecourt.com/

SUNWAY MEDICAL CENTRE
https://www.sunwaymedical.com/en/

旧正月Lion Dance

赤道近くで四季はありませんが、年末から新年にかけ豪雨・

洪水の雨季、2月の旧正月は雨が一時的に止み、天気がカラッ

と晴れます。天候の切り替え、デング熱で体調を崩される方

が多くなります。水分、睡眠とビタミンCを十分にとり、うが

いと手洗いをお忘れずに。

体調の優れない方は、お早めに医療機関のご受診をお薦めい

たします。

日本語対応でご受診頂けるクアラルンプール医療機関をご紹

介いたします。
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